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Priprava Toolkitu: v procesu

ART4PSY Toolkit
praktickym prdvodcem, ktery
mohou pouzivat odbornici a
instituce v oblasti duSevniho
zdravi na celém svété s cilem

bude

pomoci lidem s  dusevnimi
problémy  dosdhnout jejich
tvarciho potencialu. Bude
zahrnovat:
» Metodiku

o Navrhy na ,koprodukci“ s

odborniky a wuzivateli, kteri
pracuji spolecné
o OsvédCené postupy na

evropské a mezinarodni Urovni

o  Metodologické  vysledky
projektu ART4PSY a festivalu

V uplynulych mésicich vsichni
partnefi usilovné pracovali, aby
provedli  rozsahly  prezkum

literatury tykajici se uméni a
duSevniho zdravi, a také aby
shromazdili osvédcené postupy z
celého svéta. Vysledky literarni
reSerSe budou tvofit zdklad
Toolkitu!
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ART4PSY Festival:

zalozeni uméleckych skupin a psani scénare

TH festivaly ART4PSY se budou
konat v roce 2021 v Athénach,
Bruselu a Praze a budou zahrnovat
evropska divadelni predstaveni a
vystavu  obrazd a  fotografii.
Umélecké tymy vytvorené v kazdé
zemi spolupracuji na findlnim
vysledku.

Doposud byly zfizeny skupiny s
tématikou fotografie a malby,
zucastnéni uZivatelé byli
vysSkoleni. Od této chvile se

v i v ta  tvorb doladily téma predstaveni a
zaCind Uzasnd cesta tvor M v L ey
y samoziejmé vytvorily scénar. Ten WWW.ART4PSY.EU

predstaveni, Uzce spolupracuji od zkousky a  vytvofit navrhy
prvniho dne projektu, aby kostymU a dekoraci !!!

uménil! . - .

je spolec¢nym vystupem
Divadelni tymy, které budou samotnych uzivateld. Tymy jsou
prezentovat evropské divadelni nyni pfipraveny zahajit prvni

Webova stranka a socialni sité

Na nasi webové strance mUzete
zjistit vSe o ART4PSY. Velmi brzy
bude prelozen do Ctyr evropskych
jazykd.

#art4psy

#feeltheart WWW.Jd rtApsy.eU

Sledujte a prihlaste se na nasich
strankdch  socidlnich ~ médii,
sledujte videa z nasich aktivit a
pripojte se k nam na nasi Uzasné
cesté uménim!!!


http://www.art4psy.eu/
https://www.facebook.com/art4psy/?modal=admin_todo_tour
https://twitter.com/Art4Psy
https://www.youtube.com/channel/UCf32SAuK4HMOfo2HLR0anpQ?view_as=subscriber
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MOMENTS....

PFiprava na nataceni dokumentu a technické
pokyny

Workshop fyzického divadla

Jaké jsou nade dalsi kroky ???

Po skonceni
naseho uzasného
workshopu ,Psani
scénare" a
+~Fyzického
divadla" v Divadle
Kampa v Praze

Druhy mezinarodni meeting v

Praze

Mapovani naseho pokroku
Béhem prvniho dne vsichni partnefi
informovali o svém pokroku ohledné
dostupné literatury a shromazdovani
prikladd dobré praxe pro Toolkit, jakoz i
ve vytvareni a vycviku malifskych,
fotografickych a divadelnich skupin.
Umélelit reziséfi také predstavili své
navrhy struktury divadelniho
predstaveni a zpUsobu, jakym tfi tymy
predstavi jednotny vysledek.

Diseminacni activity

Spolecnost ,OMEGATECH" predstavila
prvni verzi digitalni knihovny a webu
ART4PSY. Partnefi spolecné rozhodli o
nutnych Upravach.  Také byly
predstaveny socialni sité projektu a bylo
projednan a odsouhlasen zpdsob jejich
uzivani.

Workshop k pripravé dokumentu

Odpoledne prvniho dne naseho sektani
probéhl velmi zajimavy workshop k
pripravé dokumentu, ktery bude vytvoren
pro projekt. Vsichni jsme obdrzeli
doporuceni a zakladni skoleni o nataceni
videa, abychom poskytli relevantni

materidl pro dokumentarni film.

Workshop k psani scénare

Druhy den jsme se vsichni prestéhovali
do Divadla Kampa, kde zastupci ,L °
Appétit des Indigestes* vedli prvni
workshop k ,psani scénare". Pracovni
metoda seminafe byla stejna, jakou
belgickad skupina pouziva pro pfipravu
svych divadelnich her. Ukazali nam
vstupni hru (,ledolamku"), jejimz cilem
bylo navzajem se poznat se pfirozenym
zpUsobem. Principem je predstavit sv{j
souCasny stav.  mysli/ pocitd a
opakovanim  prohlaseni  ostatnich
vytvorit spolecny pracovni kolektiv. Po
uvolnéni bariér nasledovala ukazka
specializované metody psani.

Workshop fyzického divadla

Posledni  Casti  bylo  predstaveni
zastupkyné Art Movementu, ktera
prezentovala jak pouzivat své télo pro
navozeni relaxaniho stavu, ve kterém
probiha samotnd tvirli prace. Zadali
jsme pracovat jako jednotlivci a
postupné jsme se pres praci ve dvojicich
dostali ke sdileni pocitd v kruhu. Uéelem

této faze je vytvofit bezpecnou
atmosféru, ve které se postupné
odkryvaji  dalsi osobni pfibéhy a
prohlubuje se ,spolecné informacni
pole™.
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L’ Appétit des Indigestes:
“lcare”

Nové predstaveni

Divadelni skupina L 'Appétit des
Indigestes predstavila své nové
predstaveni.

"V psychiatrickém kriidle vézeni
sdili sest muzi své pribéhy, své
pochybnosti, svou temnou
strdnku." Mezi témito muZi se
Denis, ktery zabil svého partnera
ve veku 22 let, pokousi pochopit
svyj pribéh. Vsechno bylo spatné —
Jjeho intelligence, vnimani, smysly.
Proc zasel tak daleko?

Mohl se tomuto dramatu vyhnout?

Predstaveni nds zavede do zvratd
a obratd Denisova Silenstvi, do
jeho samoty, do jeho objevi o
svéteé, setkani s Bohem a s
vesmirem. Neni to ani mea-culpa,
ani Usudek o minulosti, ale spise
pokus o premitani o}
nemyslitelném, pochopeni
nepochopitelného,  vyzdvihnout
hlas clovéka, ktery se snazi
porozumeét sam sobé .

Skupina uvedla 4 vystoupeni s
velkym  Uspéchem ve dvou
rOznych uméleckych prostorech v
Bruselu: ,Pianocktail* a ,Vénerie
Espace Delvaux".
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The ART4PSY Project

SOCIALNi ZACLENOVANI OSOB SE ZKUSENOSTI S DUSEVNIM
ONEMOCNENIM PROSTREDNICTVIM UMENI

PARTNERI

RESITEL PROJEKTU

Projekt ART4PSY je
spolufinancovan programem
Kreativni Evropa. Cilem programu
Kreativni Evropa je povzbuzovat
audiovizualni, kulturni a kreativni
hrace, aby pUsobili v celé Evropé,
oslovovali nové publikum a
rozvijeli dovednosti potrfebné v
digitalni ére.

Prague, Czech Republic

Projekt ~ ART4PSY  zkouma
inovativni  zplsoby  vyuziti
uméni k usnadnéni socialniho
zaclenéni lidi, kteri maji
zkusenost se Zzavaznym
Brussels, Belgium duevnim onemocnénim.

Podpora tvorby této publikace ze strany
Evropské komise nepredstavuje
schvaleni obsahu, ktery odrazi pouze
nazory autor(, a Komise nemUze byt
odpovédna za jakékoli pouziti informaci

obsazenych v této ublikaci.
Athens, Greece / P



