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TISKOVA ZPRAVA, 5.10.2015, Praha

DRUHY WORKSHOP PROJEKTU PARALELNI ZIVOTY II.:

V nedéli 4.10.2015 se v Plzni ve spolupraci s ob&anskymi sdruzenimi EPOCHE a LEDOVEC uskuteénil
druhy workshop s cilem destigmatizace osob s chronickym dugevnim onemocnénim v CR. Mistem
setkani byl multifunkéni kulturni prostor Moving Station/HemZici se zastavka (nadrazi Jizni
predmésti, most lvana Magora Jirouse 2, Plzen). Po zahdjeni a Uvodu do tématu nasledovalo
promitani dokumentarniho filmu Paralelni Zivoty, ktery pfinasi srovnani zahranicnich pristup

k reformé psychiatrické péée s Ceskou republikou. Déle nasledovala diskuse s psychiatrem

MUDr. Jifim Blahovcem z psychologické ordinace Smrkova,s.r.o., ktery Géastnikdim workshopu
priblizil své dlouholeté zkusenosti s psychiatrickou péci v plzenském regionu. Ve svém vstupu také
pripomnél reformni ¢innost predniho ceského klinického psychologa a psychoterapeuta PhDr. Leose
Horaka, zakladatele o.s. Epoché, ktery v minulém roce zemfel.

Workshop byl soucasti programu festivalu Dny pro dusevni zdravi 2015, ktery se kazdoro¢né kona
v Plzni.

Motto: ,Stigmatizujici kampan za ochranu spolecnosti pfed dusevné nemocnymi je ostudna a primitivni. Lidé
s dusevni poruchou je naopak tfeba do spolec¢nosti integrovat.” (listy Cyrila Héschla).

Projekt

Podobné workshopy s cilem pfispét k destigmatizaci osob s dusevnim onemocnénim se béhem
projektu Paralelni Zivoty Il. uskuteéni v nékolika regionech CR. Aktudlni terminy a mista konani:
11.10, Revnice (kavarna Modry domecek, socialni podnik, o0.s.Ndrug), 11.11, Frydek — Mistek
(penzion U Krivého psa), 18.11, Sedlec u Prahy (socialni firma JUnUv statek), 3.12, Mélnik
(zasedaci sal Méstského uradu Mélnik).

Pro nejblizsi obdobi také pripravujeme soutéz o interpretaci komiksového pfibéhu na socialnich
sitich a webovych strankach projektu. Autorkou komiksu je animatorka Galina Miklinova

(cena Magnesia Litera za knihy , LichoZrouti“). Projekt pfipravuje Art Movement, o.s. ve spolupraci
s partnerem Oslo and Akershus University College of Applied Sciences.

Aktudlni informace o projektu najdete na: www.facebook.com/ArtMovement.cz,

www.artmovement.cz, https://plus.google.com/+ArtMovementCz/posts, https://twitter.com/paralelky

Kontaktni osoba: Dagmar Sklpova, dagmar.skupova@artmovement.cz
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