
JÓGA 
  6 - 11 let - 13:15 - 14:00

12 - 15 let - 14:15 - 15:00

LEKTOR - OLGA JANDOVÁ



Budeme kreslit, malovat, tvořit - pracovat s fantazií . . . 
 

Pokud jsi manuálně tvořivý – je tento workshop určen přímo pro tebe ! 



S sebou nic nepotřebuješ / veškeré pomůcky, materiál u nás obdržíš /








#tusarka26

VÝTVARNĚ / KREATIVNÍ WORKSHOP

6 - 9 let - 13:15 - 14:45

LEKTOR - JANA VŠETEČKOVÁ




ANIMAČNÍ WORKSHOP

Workshop I.  - 13:30 - 15:00

Workshop II. - 15:00 - 16:30

LEKTOR - TEREZA MOTÝLOVÁ




P R O G R A M  
p r o  d ě t i  a  m l a d i s t v é

Lekce jsou ZDARMA ! 

Pořádá Art Movement, z.s.

www.artmovement.cz

Na workshopy se hlaste na: 

tusarka26@artmovement.cz 

+ 420 728 885 031

45 minutové protažení a zpevnění těla !

Naučíme se všechny možné i nemožné pozice tak, 

aby pro nás byly bezpečné a přirozené. 

Přijď si protáhnout společně s kamarády své tělo  . . .  

říká se, že "ve zdravém těle - zdravý duch" ! 

S sebou: pohodlné / sportovní oblečení 

Na animačních workshopech se naučíš 
základní animační techniky . . . 



Naučíme vás, jak lehce lze animovat i z pohodlí domova. 

Kurz je určen nadšencům animace ale i úplným začátečníkům !



S sebou nic nepotřebuješ / veškeré pomůcky, materiál u nás obdržíš / 



KAŽDÉ PONDĚLÍ

KAŽDÝ ČTVRTEK

KAŽDÉ ÚTERÝ

KAŽDÝ PÁTEK 
DOUČOVÁNÍ 

6 - 11 let  

Chceš pomoc s učivem ?
Potřebuješ probrat konkrétní učební látku ? 

Rádi ti s tím pomůžeme . . . 
/12:00 - 15:00/

TUSARKA 26


